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摘自凱麗・皮克特所著《神聖的秩序，豐盛的湧流》 

經文引自《新英王欽定版聖經》。 

仇敵向信徒兜售的最大謊言之一，就是我們「沒有時間」。我經常聽到這種說法，甚
至在聖經學校裡也是如此：「我太忙了，沒有時間禱告」、「真希望我有更多時間研
讀聖經」，或者「等這段時間忙完，我就會真正親近神了」。但如果我告訴你，問題
不在於時間，而在於「擁有權」呢？ 

我永遠不會忘記，有一天我拿著日程本坐著，感到壓力山大、不堪重負。當時我正在
事工中服侍神，卻感到心靈乾涸、身心疲憊。就在那一刻，聖靈清楚地對我的心說：
「我不願只是你日程表中的一部分，我要主導你的日程。」這句話改變了我的生命。 

你看，我們常常只是邀請神來祝福我們的計劃，而不是將計劃交託給祂來引導。但當
我們這樣做時，就剝奪了自己本該在日常生活中領受的神聖秩序。《箴言》16章 9節
說： 

「人心籌算自己的道路，惟耶和華指引他的腳步。」 

當你讓主引導你的腳步時，這並非意味著你要做更少的事，而是要做最重要的事。神
聖的秩序正是由此開始：不是從效率出發，而是從順服開始。 

時間並非我們所擁有的，而是我們應當管理的。而這種管理始於我們將日程表交託出
去。仇敵深知，一位專注且受聖靈引導的信徒是何等有能力。正因如此，他才讓許多
人陷於分心與忙碌之中，無法自拔。約翰福音 10:10提醒我們： 

「盜賊來，無非是要偷竊、殺害、毀壞。我來了，是要叫他們得生命，並且得的更豐
盛。」 

仇敵最先偷走的就是時間，因為他知道，正是時間孕育了與神的親密關係。 

當我們讓聖靈引導我們的時間時，祂便開始指出那些正在從我們身上偷走時間的事物。
這可能是過多的承諾、不健康的人際關係，或是單純為了迎合世人對「高效」的定義
而產生的壓力。但當你開始問主：「祢想如何安排這一天？」祂就會向你顯明如何剔
除雜音，在清晰中前行。 

將日程交託給神，便是超自然秩序的開端。神不僅想要你的靈修時間；祂更想要你的
時間線。當祂引導你的日程時，祂便會充滿你的生命。 

當你將時間交託出去，你的心便會平靜下來。而當你的心平靜時，你就能真正聽見神
的聲音。詩篇 46:10說： 

「你們要安靜，要知道我是神。」 
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安靜並非無所事事，而是親密相交。這是選擇與主同在，以便你能領受祂的引導，而
不僅僅是祂的管教。 
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