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你的信心不会增长——是你自己在信心中成长 

 

鲍勃·扬迪安曾在俄克拉荷马州塔尔萨市的恩典团契教会牧会长达 33年。如今，他周游四
方，在各地不同的圣经学校、会议和教会中教导讲道。作为一位广为人知的释经教师，鲍
勃致力于培训新一代信徒认识领受神的话语。 

 

信徒的生活中常常会浮现出一下几个的问题： 

 

我的信心够不够大很重要吗？ 

我如何知道自己需要更多的信心？ 

我如何知道自己的信心已经足够了？ 

 

在 2025年全球事工大会上，鲍勃·扬迪安分享了自己早年在甘坚信事工期间，以及后来担

任牧师时，这些问题如何影响塑造了他的思维方式。他常常听到教导说信心可以增长

（《帖撒罗尼迦后书》1:3），但他却一直在探寻这究竟意味着什么。 

 

有一段时间，他将这个话题搁置一旁。但随着他持续寻求神，主开始循序渐进地向他启示

经文，引导他更深入地研读神的话语，最终，他领受到一个大有能力的启示：不是你的信

心在增长——而是你自己在信心中成长。 

 

鲍勃逐渐明白，圣经所强调的并非信心数量的增加，而是信徒在借着基督已经领受到的信

心中，得建造，得稳固，不断成长成熟。 

 

他解释说，重生就是这一启示最清晰的明证。你一生中最伟大的信心彰显，就是你重生那

一刻。你出死入生，从黑暗进入光明，并进入了神的国度。 

 

为了说明这一点，他列举出圣经怎样循序渐进地展现了神的大能是何等的浩瀚伟大： 
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1. 神用祂的指头创造了宇宙：“我观看你指头所造的天，并你所陈设的月亮星宿”（诗篇 

8:3）。 

2. 神用祂的手创造了天地：“诸天述说神的荣耀；穹苍传扬祂的手段”（诗篇 19:1，《扩充

版圣经》）。 

3. 神用祂的膀臂使耶稣从死里复活：“我们所传讲的有谁信呢？耶和华的膀臂向谁显露
呢？”（以赛亚书 53:1）。 

 

在这个进程中，耶稣复活成为神大能最荣耀最伟大的彰显，也是祂大能运作最完美的体现。 

 

神曾显明过的最伟大的能力，就是使耶稣基督从死里复活。祂在你生命中所做的最伟大的

事，并不是使你从死里复活，也不是治愈你的癌症，或是医治你某种不治之症。神为你所

做的最伟大的事，就是赐给你永生。 

——鲍勃·扬迪安 

 

保罗在为以弗所人祷告时也肯定了这一观点： 

 

“他向我们这信的人所显的能力是何等浩大！就是照他在基督身上所运行的大能大力，使
他从死里复活，叫他在天上坐在自己的右边。” 

《以弗所书》1:19–20，强调部分为笔者加注 

 

耶稣教导说，哪怕只有芥菜种般的信心，也能在你的生命中移山（《路加福音》17:6）。问

题的关键从来不在于你信心的大小——而在于你学会满有确据地行在你已有的信心中。 

 

那么，如果你已经拥有了这份信心，还有哪座山你仍会视作不可撼动的呢？ 

 

引文已作编辑以求清晰。 
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今年 9月 28日至 10月 2日，欢迎您参加在恩典圣经学院举办的免费“全球事工大会”，体
验更多充满力量的教导。本次大会面向所有 13岁及以上全职和兼职事工人员开放。请立

即登录MinistersConference.org注册报名，或扫描二维码。（仅提供英文服务） 

 

 

 

 

https://awmi.hk/

