
 

 

 

 

  

到訪我們的網站:  

https://awmi.hk 

 

 

一個男人扶持下一代承載父職的旅程 

「你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明；在你一切所行的事上都要認定祂，祂必

指引你的路。」 

——箴言 3:5–6 

怎樣才能成為你從未擁有過的那樣的父親？ 

對邁克爾•奧馬利來說，這個問題定義了他的一生。他在一個破碎的家庭中長大，沒有一
個敬虔的榜樣。他只能自己跌跌撞撞地摸索如何成為一個好男人——直到他在恩典聖經學
院遇見神話語中的真理，這使他的生命煥然一新。 

「在作父親這件事上，我沒有任何人可以依靠。」邁克爾分享說：「早年在恩典聖經學

院最美好的經歷之一，就是我明白了自己可以奔向神，向祂尋求答案。」 

在恩典聖經學院時，邁克爾天天把神的話語播種在心裡。隨著理解的加深，他開始求主

教他如何作一個好丈夫、好父親，以及敬虔的領袖（箴 3:5–6）。 

接下來的二十年裡，邁克爾與主親密同行，養育家庭，也帶領別人。後來，他看見一個

新的機會：去引導那些和他曾經一樣掙扎的年輕人。一開始，他只是寫了一篇靈修文

章——《守約計劃》（The Abide Project），很快就發展成一個更大的事工：一個為期九

十天的密集訓練專案，在身體、心智和靈性上訓練年輕人。憑藉作為牧師、士兵、農夫

和商人的經歷，邁克爾如今向年輕一代提供他自己年輕時曾渴望卻不可得的實際指導。 

「我做農夫的時候認識到一件事，就是每一株葡萄藤都需要時間和精心照顧才能長得筆

直。」邁克爾解釋道，「年輕人也是一樣。這些年輕人中的大多數都從未有人來扶持塑

造他們。現在趁早建立他們，要遠勝於等他們把人生搞得支離破碎後再去修補。我希望

他們可以避免心碎的經歷，使他們能有能力去建立傳承。」 

如今，邁克爾正把神放在他裡面的，傾注到下一代——興起有品格、有目標、有傳承的男
人（箴言 22:6）。 

「你在許多見證人面前聽見我所教訓的，也要交託那忠心能教導別人的人。」 

——提摩太後書 2:2 

（引言已為長度和清晰度略作編輯） 

感謝我們合作夥伴的支持。恩典聖經學院和安德烈•渥邁克事工（AWM）許許多多大有能

力的教導資源正在幫助像邁克爾這樣的男人，成為神創造他們要作的領袖——並且賦予他
們興起更多人的能力。 
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