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戰勝過敏症： 

露特歌德的自由之路 

「哪知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。 因他受的刑罰我們得平安，因他受的鞭傷

我們得醫治。」 

以賽亞書 53:5 

對許多人來說，草長鶯飛，鮮花爛漫的春天令人喜樂; 但對住在德國的露特歌德來說，卻是痛

苦的季節。 每年四月，她都因持續的嚴重過敏症而飽受折磨——眼睛灼熱、鼻竇發炎、不停

地打噴嚏，簡直無法正常生活。 年復一年，她懼怕季節更替，認為自己別無選擇，只能忍

受。 

直到有一天，她在 YouTube 上發現了安德烈·渥邁克的免費教導。 隨著深入收聽，一個改變

生命的真理開始在她心中生根發芽：基督的獻祭已經為所有疾病付清了代價——從頭痛到癌

症，也包括過敏症。 

露特歌德渴望認識更多真理，於是聯絡了恩典聖經學院的德國法蘭克福分校。 學院的一位員

工在電話裡為她禱告，堅決抵擋過敏症，一切與神的話語對齊——相信她已經因耶穌得了醫治

（彼得前書 2:24）。 

露特歌德回憶道：「我總是預期症狀會出現，眼睛灼熱; 鼻子阻塞，像感冒時的感覺。 在四月

的前幾週，她為我禱告。 等四月到來，我發現自己沒事兒！ 真是不可思議！」 

剛開始，露特歌德很難理解這一切。 多年來，她早已習慣了預期痛苦。 但直到四月結束，

她始終沒有任何症狀。 第二年四月快到時，那熟悉的恐懼又襲上心頭，但她立刻提醒自己：

「不！ 我已經得醫治了！」 

自那次禱告後，露特歌德已有兩年多毫無過敏症狀。 她現在盡情享受戶外活動，在每一個季
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節中歡慶神的良善。「沒有任何疾病是美好，」她堅定地說，「我們在耶穌的基業中，祂已將我

們從疾病裡拯救出來，一切疾病都必須離開我們！」 

露特歌德的經歷是大有能力的見證，讓我們明白神的醫治大能適用於所有疾病，無論大小。 

正如耶穌在馬可福音 11:24 所說：「所以我告訴你們，凡你們禱告祈求的，無論是什麼，只

要信是得著的，就必得著。」 正如露特歌德在信心中堅定站立，你也可以相信，醫治已經屬

於你！ 

（引述內容經過精簡編輯） 

https://awmi.hk/

