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持續被神充滿的要訣 

你是否曾經歷過神的大能，卻發現這種經歷在幾天、幾週或幾個月後逐漸模糊不清？就像你曾

為神大發熱心，但生活的掛慮慢慢滲透進來，激情隨之黯然失色。我看到太多人經歷了這樣的

情況。 

我記得多年前在肯塔基州的路易斯維爾事奉時，一位女士在聚會後滿眼淚水地走向我。她告訴

我，這次的教導如此深刻地改變了她的生命，她第一次真正明白了神的愛。但接著她又說：

「我知道這不會持續太久。也許只有一個星期或一個月，但現在我正在享受神的愛，前所未有

地享受著。」她的話讓我心裡很難過，因為事情本不該如此。然而，許多基督徒的經歷卻正是

這樣。他們認為神的觸摸只是短暫的，無法持守的。就好像他們相信自己是一隻有破洞的桶，

會不停漏掉神傾倒在他們裡面的一切。 

弟兄姐妹們，如果這也是你的經歷，我想告訴你：你不必那樣活著。你不需要不斷失去神所賜

的，並一直需要神新的觸摸。你可以保持被神充滿，不僅僅是一週或一個月，而是生命裡的每

一天！ 

榮上加榮，而非每況愈下 

1968年 3月 23日，神觸摸了我的生命，使我的世界完全顛覆。我感受到祂的同在如此充滿

我，甚至覺得那已經是極致。而五十多年過去了，我可以告訴你，這份愛和啟示在我生命中比

當初更加強烈。我從未失去它。實際上，它一直日增月盛。 

這才是基督徒的生命該有的樣式。哥林多後書 3:18說，我們應當榮上加榮，而不是每況愈

下，從一個低谷到另一個低谷。 

但遺憾的是，大多數基督徒的信仰之路像是坐過山車，時而高峰，時而低谷，他們與神同行的

路上充滿跌宕起伏。這並不是神的心意。 

以賽亞書 40:4說： 

一切山窪都要填滿，大山小山都要削平。如果山窪被填滿，高山被削平，那麼道路就應當是平
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順的。我不是說我們不會遇到困難，我也經歷過許多糟糕的事情。但這些困難從未削弱我對神

的愛的啟示，反而使這真理在我生命中更加真實有力。 

福音：好得幾乎令人難以置信的好消息 

這一切的起點就是明白福音。當我說「福音」時，我指的是那個好得幾乎令人難以置信的好消

息：耶穌擔當了你的罪，賜給你祂的義，使你在神面前稱義。這就是神不再向你發怒的好消

息。 

我不以福音為恥，這福音本是神的大能，要救一切相信的，先是猶太人，後是希臘人。因為

神的義正在這福音上顯明出來，這義是本於信，以至於信。如經上所記：「義人必因信得

生。」（羅馬書 1:16-17） 

這不是你一次經歷後就可以忘卻的事情。羅馬書 1:16說福音是「神的大能，要救一切相信

的」。這大能你每天都觸手可及，不只在重大的時刻，也在你生活中每個安靜平凡的時段。當

你真正理解並默想神的良善，它會改變你的思想、生活方式，以及你與神的關係。 

宗教往往強調罪、審判，並試圖用恐懼迫使人悔改。但羅馬書 2:4說神的恩慈是領你悔改的。

當你真正明白神有多愛你，一切都會改變。你不再是個過山車式的基督徒。你與神的關係開始

持續，穩定，健康成長。 

我們面臨的抉擇 

在提摩太前書 4:1-2中，保羅警告說，末後的日子，許多人會離棄真道，隨從迷惑人的邪靈和

鬼魔的道理。事實是，我們每一個決定都會受到屬靈力量的影響，我們要麼被神的真理吸引，

要麼被魔鬼的謊言欺騙。如果你不被神的真理引導，就會被其他東西牽引——沒有中間地帶。

我知道有些人不喜歡聽這個，但這就是聖經所說的。它是真理。決定權在於你——是順服神的

引導，還是屈服於敵人的詭計？ 

神的大能每天都可供你使用，不只是出現在重大時刻，也包括你日常平靜生活的每一個細節。 

神賜給我們的內在導航 
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你的良心是神給你的禮物——一個持續、內在的指南，引導你走向真理。羅馬書 2:14-15和提

摩太前書 4:2指出，不管承認與否，每個人心裡都知道有神。而當人們一再拒絕它時，他們就

會越來越遠離神，最終導致心變得剛硬。這是一種危險的境地，他們無法再感受到聖靈的提

醒。但沒有人一開始就是這樣。因此，保持對神聲音的敏感度生死攸關。 

你可以從今天開始 

如果你的信仰旅程像坐過山車，或者你渴望回到神曾放在你心中的信念，我願意幫助你。我現

在正免費提供《持續被神充滿的四個關鍵》的小冊子，因為我相信這信息至關重要。 

此外，你還可以獲取完整的系列教導《持續被神充滿的要訣》，有 CD、DVD、書籍、學習指

南或 USB 版本。耶穌應許我們擁有豐盛的生命，你不必滿足於退而求其次的生活。學習如何

持守神的充滿，並經歷祂不斷增長的愛！ 

訂購書籍，請訪問： awmi.hk/zh-hant/網上購物 

我們愛你！ 

安德烈與潔米 
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