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生活在勝利的高處 

溫德爾•帕爾，事工大使 

作為一名牧師和教師，溫德爾有五十年的事奉經驗。他教授基督教的一些機要真理。作為恩典

聖經學院的高級講員，學生們通過他的“聖靈”、“舊約綜攬“和”新約綜述“等課程獲得了豐富的

智慧。 

你是否曾遇到過這樣的情況：似乎你越努力，事情就越糟糕？你不是唯一一個遇到這種情況的

人。如果你已經決定憑信心生活，那一定會有一些時候感覺好像一切都在朝著錯誤的方向發

展。 

你將面臨挑戰，但我有三點可以幫助你達到勝利的高處! 

第一點是，神不是在考驗你。 

耶穌在《約翰福音》10:10中告訴我們，賊來是要偷竊、殺戮、毀壞。牠會利用一切手段讓你

甩手不幹，放棄，因為牠知道這是牠能打敗基督徒的唯一方法。魔鬼想讓你懷疑神和他的話

語。站穩腳跟，信靠神。 

第二點是，耶穌已經警告過我們前面會有磨難。在約翰福音 16:33，耶穌說：”你們在世上有

苦難，但你們可以放心，我已經勝了世界”。 

在這個世界上，你會經歷磨難。磨難意味著痛苦、窘迫、壓力和重負。經歷磨難並不一定是因

為你遠離了神。在聖經中，有時候雖然神的子民處於祂的旨意中，但似乎一切卻都在朝著相反

的方向發展。 

這讓我想到第三點：要有好的心態! 

耶穌說，當磨難來臨時，要打起精神來。我們在困境中並不想聽到這句話。但耶穌不止一次這

樣說。為什麼？因為祂已經勝過了世界! 當耶穌在馬太福音第九章中醫治了癱瘓病人時，祂告

訴那個病人要振作起來，因為他的罪已經被赦免了。當門徒在風暴中，耶穌在水面上走來時，

祂說：”你們放心，是我”（馬太福音 14:27和馬可福音 6:50）。 
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如果沒有其它事情可以讓你高興，你可以因為耶穌已經勝過了世界和你的罪已得赦免而高興起

來，在你的風暴中祂永遠不會離開你或者放棄你！ 

在使徒行傳 27章中，保羅是在海上風暴中的船上的一名囚犯，事情似乎不能再糟糕了。每個

人都失去了獲救的希望—除了保羅—他鼓勵這些人要振作起來；他甚至說了兩次！為什麼呢？

因為他已經尋求主，而主說：”不要怕”（徒 27:22-25）。在那樣的時刻，保羅選擇相信神，並

將此付諸實踐。結果，他們都活了下來，活生生地講述了這個故事。 

如果你的生活中事情越來越糟，請堅持住。打起精神來! 站在神的應許上，你就會站在得勝的

高處! 
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