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從邪教的俘虜中獲得自由 

 卡洛琳•耶格爾見證 

 卡洛琳•耶格爾曾經一直被自己是否得救的問題所困擾。她在生活中漂泊，內心感覺空虛，陷

入絕望。卡洛琳在一個像邪教一樣的教會中長大，她在很小的時候就學會了遵守嚴格的規則：

不能穿牛仔褲，不能留短髮，不能去海灘，不能與教會外的人結婚，以及更多其它的規則。 

當卡洛琳所懷的一對雙胞胎流產，當她那看似完美的姐姐在分娩時死亡，她感受到了多年的律

法主義所帶來的影響。一個好的神怎麼會讓這樣一些可怕的事情發生呢？後來，她又生了幾個

孩子，但她生活在恐懼之中，擔心神會因為她的缺點而懲罰她或她的孩子。卡洛琳說：“不知

道我的孩子是否會因為我做錯的事情而生病或死亡，這些煎熬、痛苦和恐懼一直籠罩在我的頭

上。” 

在經歷了幾十年的捆綁，感覺自己像個失敗者之後，卡洛琳有一天發現自己拿著一根繩子，向

神呼喊：“我再也受不了了！” 值得慶倖的是，她想在天堂見到神的願望使她沒有採取任何過

激的行為。但卡洛琳沒有意識到的是，走到自己的盡頭意味著走到神的開頭。 

卡洛琳是在一次跟他的哥哥（他已經離開了律法主義的教會）看似偶然的見面中第一次聽說了

安德烈•渥邁克。她的哥哥給了她一袋子安德烈的磁帶，並鼓勵她在網上尋找更多的免費教

導。卡洛琳回憶說：”當我意識到我可以隨時免費收聽時，神打開了我的眼睛，讓我知道我可

以尋求祂。 作為一個女人，我可以尋找，我可以為自己找到祂。”對卡洛琳來說，這是一個新

的啟示，她一生都被教導說她只能通過她的丈夫尋求神。但神話語的真理通過安德烈的免費教

導揭露了這種欺騙。 

當卡洛琳開始為自己閱讀聖經時，她的心思因神的真理而得到更新，她因此被改變。她第一次

從安德烈的線上教導中聽到了決志（罪人的）禱告，並因著對已完成的十字架工作的信心——

而不是靠自己的表現——而重生。奴役了她一生的律法主義的枷鎖在瞬間被打破。 

謝謝你們，朋友們和合作夥伴們！是你們讓所有尋求真理的人都能得到安德烈的免費教導。耶

穌基督的福音影響了卡洛琳•耶格爾和她的家庭，改變了他們的生命。如果沒有你們，這是不

可能的! 
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注：因為長度和清晰度的關係，引文已被編輯。 
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