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发现神如何看待你 

作者： 凯丽•皮克特  

所有人的内心都有一个渴望，那就是在世界中有所作为。但是，如果你不了解自己是

谁，不知道神如何看待你，你怎么能改变他人的生活呢？好消息是，你是神的孩子！

作为神的孩子，你可以得到神的恩典，做许多你从未想过可以做的事情。  

很多时候，人们没有转向神话语中的真理，因为他们对神怎么看待他们有一个错误的

认识。他们相信，他们必须通过表现得好才能得到神的爱。但是真理不是关于你能为

神做什么，而是关于神已经通过耶稣为你做了什么！这跟你配不配没有关系，这是关

乎神的恩典。  

根据以弗所书 2:2-5，你不再处于罪的权势之下。以弗所书 2:4-7说，即便在你被困在

罪的权势之下的时候，神和耶稣向你走来，使你从罪中被释放出来，进入新的生命。

因此，当神看着你时，祂没有看到死亡和罪。祂看到的是耶稣给你的生命和恩典。神

想让你体验祂的怜悯和恩慈，以弗所书 2:8-10告诉你如何接受神的怜悯和恩慈：你选

择它。  

你得救时对神的信心和你接受神的恩典的信心是同一个信心。你只需要跨出信心的一

步，全然接受恩典! 当你这样做的时候，你就会开始看到祂的超自然能力在你体内和通

过你运行。神奇妙的恩典对你来说是触手可及的，因为你选择了祂，你已经在爱子里

被接受了（弗 1:6）。这一真理将改变你的生活，使你能够在他人的生活中有所作为。  

即使你一直在挣扎着弄清楚自己的目标，你总是可以通过爱上真理而有所作为。但是

要改变他人的生活，你必须首先让真理改变你。  

每一天，神都希望你能完全依靠祂来满足你一切的需要。祂希望你体验到祂为你提供

的自由，以便使你能够在那些还不认识祂的人的生活中有所作为。为了帮助你生活中

那些迷失的人，你能做的最好的事情就是爱上耶稣，让祂爱你，并像祂那样看待自

己：作为神的孩子，你充满了祂的恩典。 
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