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保罗“肉体上的刺”是什么？ 

恐怕我因所得的启示甚大，就过于自高，所以有一根刺加在我肉体上，就是撒旦的差

役要攻击我，免得我自高自大。 

哥林多后书 12:7，新英王钦定本 

这段经文是今天基督的身体误解最多的经文之一。它引出了一个问题：保罗肉体上的

刺到底是什么？为了获得更清楚的理解，让我们来以经解经。 

“恐怕我过于自高”这句话经常被误解为保罗想要避免骄傲或自大。然而，希腊语

huperairó 被翻译为“高过尺度”，实际上是指“被抬高，更高，或高过”（斯特朗综

合词典 Strong’s Concordance），并且是被动语态，表明有些事情是针对保罗做的，而

不是他做的。 

在希腊语中，有三种语气时态： 

1. 主动时态——由这个人执行那行动。 

2. 被动时态——有人对他做了一些事情。 

3. 中间时态——这个人为他/他们自己做了这个动作。 

这里，被动语态的使用是为了强调保罗事实上被抬高、被高举了，超过了尺度。这是

因为他所得到的大量的启示而对他做的。神话语的启示总是带来转变并导致提升。 

有一些评论认为那根刺是神派来的，但这种解释没有得到经文本身的支持。这段经文

明确指出，它是一个差役。谁的差役？撒旦的差役! 

关键是要明白魔鬼和神不是盟友。他们不在一个团队里，魔鬼也不在神的工资单上。 

但让我们想象一下，如果魔鬼真的为神工作，会发生什么，而我们知道他并没有。他

为什么要使保罗谦卑？魔鬼的目的是要助长骄傲，而不是谦卑。记住这一点很重要：

骄傲常常导致失败，正如箴言 16:18 所说的。 

此外，根据神的话语，如民数记 33:55、约书亚记 23:13 和士师记 2:3，刺象征着迫害和

骚扰，而不是像一些评论家所说的疾病。 

魔鬼并不为神工作，他也没有派差役代表神来谦卑保罗。撒旦派了一个逼迫者，试图

阻碍保罗的事工。 
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许多人都在请求神清除他们道路上的障碍，而神可能会说不，因为这样做会妨碍他们

完成神王的目的。了解保罗身上的刺的真正含义，可以帮助我们更深入地了解我们所

面临的挑战，并在神的恩典中找到力量来战胜它们。 

瑞克•麦克法兰（Rick McFarland），兼职教授 

瑞克•麦克法兰拥有俄克拉荷马州立大学的市场营销学士学位。他在塔尔萨的瑞玛圣
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